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INTRODUCAO

O coronavirus constitui uma séria ameaca a satde humana. Trata-se de um virus
com elevado potencial transmissivel, exigindo por parte dos 6rgaos governamen-
tais, universidades, instituicdes publicas e privadas, assim como todo o sistema de
salde, em ambito local, regional e nacional, medidas céleres e eficazes. O virus
pode provocar graves problemas de ordem respiratoria, as chamadas Sindrome
Respiratoria Aguda Grave - Severe Acute Respiratory Syndrome - SARS). Os ca-
s0s mais recentes, identificados desde o final de 2019 na China, correspondem a
uma variacao do Coronavirus, designada SARS-CoV-2. A enfermidade provocada
pelo SARS-CoV-2 foi denominada de COVID-19 (do inglés, Coronavirus Disea-
se-2019).

A contaminacao da COVID-19 ocorre pelo ar ou decorrente do contato pessoa-
-pessoa, mediante substancias contidas nas goticulas de saliva, nos espirros, nas
tosses, toque, apertos de mao, contato com objetos, superficies, entre outros. De
acordo com a Organizacao Mundial de Saude - OMS, ap6s o contato direto com o
virus a maioria dos individuos desenvolve uma forma leve e assintomatica da do-
enca. Os casos sintomaticos caracterizam-se por febre alta, tosse seca e, em cerca
de 1/3 dos casos, dificuldades respiratorias. Sao comuns também dores no corpo e
mal-estar. Os pacientes idosos, acima dos 60 anos, assim como os acometidos por
doencas cronicas (imunossupressao, diabetes mellitus, doencas pulmonares e/ou
cardiovasculares) apresentam elevada vulnerabilidade. Por sua vez, os idosos aci-
ma dos 80 anos de idade constituem o principal grupo de risco. Nessa faixa-etaria,
a letalidade alcanca 15% dos casos.

As pesquisas e analises epidemioldgicas registraram que a transmissao inter-hu-
mana (de individuo a individuo) é rapida e acentuada, evidenciando uma intensa
propagacao da enfermidade, como ocorreu na China e na ltalia. Esse aspecto fez
com que o virus se espalhasse, tornando-se uma pandemia, ignorando as frontei-
ras territoriais e se alastrando por 104 paises ao redor do mundo.

O contingente de pessoas infectadas e o risco iminente a saude humana levaram a
uma mobilizagao por parte da comunidade global, especialmente das organizagcoes
de salde e de seus profissionais diretamente envolvidos. Ainda em 2019, a OMS
constituiu um Comite de Emergéencia, responsavel por auxiliar governos e demais
organizagoes transnacionais de satde. Esse mesmo comite decretou, em fevereiro
de 2020, Emergéncia de Saude Publica em Ambito Internacional.

Diante de tal situacao, seguindo a Portaria n® 329, de 11 de marco de 2020, do
Ministério da Educacao, a Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, no dia
12 de margo de 2020, instalou a Comité Operativo de Emergéncia, com o objetivo
de gerenciar questoes inerentes a assuntos sensiveis na area da saude, de reper-
cussao nacional, composta por especialistas em infectologia e diferentes areas do
conhecimento relacionadas a saude publica.
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Ao COE/UFMS, compete:

a. reunir informagoes para diagnostico da operacao emergencial, permitindo esta-
belecer metas e focos de atuacao;

b. convocar esforcos e conhecimentos de profissionais que possam integrar, a
convite, o COE/UFMS;

c. analisar o histérico da situacao e o desenrolar de ocorréencias semelhantes, de
forma a subsidiar as tomadas de decisoes;

d. planejar acoes, definir atores e determinar a adocao de campanhas, medidas
para migar ameacas e restabelecer a normalidade da situagao; e. acompanhar a
execucao das medidas propostas e avaliar a necessidade de revisao e planejamen-
to;

e. consolidar as informagoes relativas a operacao emergencial, oferecendo infor-
macoes que levem ao entendimento da situacao.

PLANO DE CONTINGENCIA

O plano de contingéncia & um instrumento de gestao utilizado para ordenar e pla-
nejar as acoes das organizacdes em situacoes especificas de crise.

Trata-se de uma valiosa ferramenta para a UFMS na implementagao de medidas
administrativas, acadeémicas e comunicacionais que buscam prevenir e/ou mitigar
os efeitos dessa ameaca.

Desse modo, a UFMS torna publico o seu plano especifico de contingencia para li-
dar com o cenario epidemiolbgico atual, cujo contetdo pode ser alterado e ajustado
as mudangas e intercorréncias que venham ocorrer.

Além da produgao de material educativo e divulgacao para a comunidade interna e
externa da Universidade, coube ao COE/UFMS a elaboragao deste Plano de Con-
tingéncia, que visa orientar todas as unidades da no enfrentamento da COVID-19.

PUBLICO-ALVO

Comunidade universitaria da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — es-
tudantes, servidores, estagiarios, colaboradores terceirizados, cidadaos atendidos
pela UFMS e sociedade em geral.
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OBJETIVO

Tracar diretrizes para toda a UFMS, proporcionando a protegcao da comunidade
universitaria, desenvolvendo ferramentas e servicos em prol da sociedade brasi-
leira e apoiando as acbdes de saude municipais, estaduais e federal, por meio de
sua infraestrutura e equipe especializada, e promovendo a conscientizacao e o
enfrentamento adequado frente a COVID-19, aliado a manutencao das atividades
administrativas e academicas, respeitando-se os normativos legais vigentes.

As medidas adotadas por este Plano de Contingéncia dividem-se em trés dimen-
soes interdependentes: 1) Medidas de Cuidados com as Pessoas; 2) medidas de
Atividades Académicas; e 3) Medidas de Comunicacao, que neste caso, assumem
carater transversal, conforme evidencia a Figura 1.

DIMENSAO DE ATUACAO

Medidas de
Comunicacao

REDUGAO DA
CONTAMINACAO

Medidas de
Atividades
Académicas

PRINCIPAIS MEDIDAS

R

6.1 Medidas de Cuidado com as Pessoas

6.1.1 — Divulgar as informagoes/orientacdes sobre prevencao, conscientizando a
comunidade academica e a sociedade em geral

6.1.2 — Afastar, imediatamente, as pessoas com sintomas ou assintomaticas do
grupo de risco prioritario — maiores de 60 anos, gestantes e portadores de doencas
cronicas

6.1.2 — Monitorar junto as prestadoras de servigco a correta higienizacao da univer-
sidade, promovendo treinamento para a equipe de limpeza
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6.1.3 — Afastar, imediatamente, das atividades na UFMS, as pessoas que retornam
de viagens internacionais ou de outros estados

6.1.4 — Adiar a realizacao de todos os eventos internos e externos, nacionais ou in-
ternacionais, organizados pela UFMS, independentemente do nUmero de pessoas
6.1.5 — Manter as atividades administrativas em pleno funcionamento, por meio da
modalidade de teletrabalho, no periodo de emergéncia em saude internacional
6.1.6 — Substituir a leitura biométrica pelo Passaporte UFMS no Sistema de Registro
Mensal de Ocorrencias (RMO), , no periodo de emergencia em saude internacional
6.1.7 — Suspender todos os atendimentos de programas e projetos de extensao e
de prestacao de servico a comunidade externa oferecidos pela UFMS, incluindo
Clinicas-Escola, Farmacia-Escola, Clinica Odontologica, EMAJs, Museus, Fazen-
da Escola, Hospital Veterinario, Clinicas de Psicologia, entre outros.

6.1.8 — Suspender todos os afastamentos e os deslocamentos a serem realizados
e cancelar, caso exista, a concessao de passagens e diarias, nacionais e interna-
cionais, para servidores e estudantes e oferecer o apoio para aqueles servidores e/
ou estudantes que estejam em deslocamento

6.1.9 — Desenvolver projetos e agdes importantes no enfrentamento do estado de
salde de emergencia internacional

6.1.10 — Apoiar as acdes municipais, estaduais e federal, por meio da infraestru-
tura e da equipe da UFMS, no enfrentamento do estado de saude de emergéencia
internacional

6.1.11 — Monitorar e apoiar os estudantes e servidores em mobilidade internacional

6.2 Medidas de Ensino

6.2.1 — Substituir as aulas e atividades presenciais por estudo dirigido com 0 uso
das ferramentas de TICs, de acordo com normativos vigentes

6.2.2 — Manter disponiveis todos os laboratorios de informatica para utilizacao dos
estudantes vulneraveis, mediante cadastro

6.2.3 — Restringir 0 acesso as bibliotecas, somente para empréstimo e devolugao
de livros e materiais bibliograficos, suspendendo as salas de estudo e permanéncia
6.2.4 — Recomendar a consulta a plataforma Minha Biblioteca

6.2.5 — Disponibilizar tutoriais e cursos para disseminar o uso do estudo dirigido por
meio das ferramentas de EaD e TICs e apoiar os docentes

6.2.6 — Manutencao de bancas de avaliacao, de graduacao e de pos-graduacao, de
verificacao e de matriculas por meio das ferramentas de TICs

6.2.7 — Manutencao de auxilios e bolsas de graduacao e de pbs-graduacao, em
funcao da manutencao do calendario academico

6.2.8 — Proporcionar aos estudantes da area de satde de graduacao e da pbs-gra-
duacao, cenarios de praticas seguros, com adequada disponibilizacao de EPI
6.2.9 —Fomentar a elaboracao de projetos de desenvolvimento tecnolégico, com
geracao de ferramentas e acoes para enfrentamento do estado de saude de emer-
géncia internacional

6.2.10 — Envolver toda a comunidade em um processo pedagogico de interdepen-
déncia e, sobremaneira, de formagao cidada.
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-/ ORIENTACOES GERAIS

Todos os servidores, estagiarios, colaboradores e estudantes deverao seguir as
medidas preventivas, observadas as informacoes e diretrizes emanadas pelo Mi-
nistério da Saude, também divulgadas pela campanha da UFMS de conscientiza-
cao dos riscos e das medidas de prevencao para enfrentamento da emergéncia de
saude publica de importancia internacional decorrente do COVID-19.

A UFMS seguira a orientacao da autoridade sanitaria e todos os protocolos estabe-
lecidos pela Secretaria Estadual de Salude, pelo Ministério da Saude, Ministério da
Educacao e Ministério da Economia em relacao ao tema, que sao atualizados de
acordo com o avanco da doenga no pais.

Os gestores dos contratos de prestacao de servico a UFMS, com supervisao da
PROADI, deverao notificar as empresas contratadas quanto as recomendacoes
adotadas pela instituicao, além de reportar casos sintomaticos suspeitos ou confir-
mados para a administracao da Universidade.

O Comité Operativo de Emergéncia esta em alerta permanente, podendo rever
essas medidas a qualquer momento de acordo com o Ministério da Salude, a Se-
cretaria de Estado de Salde, demais autoridades locais, regionais e nacionais,
nao poupando esforcos para contribuir para o enfrentamento da doenca em Mato
Grosso do Sul e no pais.

O canal de duvidas, sugestoes e orientacoes sera a Ouvidoria. O canal de comuni-
cacao UFMS contra o coranavirus permanece sempre atualizado e disponivel para

consulta de toda a comunidade universitaria, reunindo informacoes, orientacoes e
0s principais esclarecimentos sobre as medidas adotadas na Universidade.

Campo Grande, 16 de marco de 2020.
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